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Ein voller Erfolg: Theaterstück  "High Heels –  
oder Was es bedeutet, eine Frau zu sein"  
 
Das Schauspielsolo mit Jutta Seifert in unserer Reihe "MACHT - FRAUEN - STARK!" 
hat zahlreiche Gäste in der Lagerhalle begeistert. 

  

Ein Gang durch das Labyrinth aus Schönheit und Schmerz, Sehnsucht und Schuld 

High Heels sind Ikonen moderner Weiblichkeit. Sie werden geliebt und geächtet, fetischisiert 
und dämonisiert, sie lassen uns humpeln oder schweben, sie sind aus Leder oder Kristall, 
sie lassen uns bluten oder verschaffen uns Respekt. 

Auf der Spur dieses umstrittenen Mode-Accessoires gelangen wir vom Füßebinden zu 
Märchen, Mythen und Modegöttern. Wir begegnen den Zusammenhängen von Begehren 
und Aufbegehren, Gewalt und Selbstentfaltung, Sex und Gesellschaft. 

Sind High Heels etwas Gutes? Sind sie feministisch? Was bedeutet es für eine Frau sie zu 
tragen? 

Poetisch und politisch, mit Herz und Humor wurden diese Ikonen moderner Weiblichkeit hier 
analysiert und haben uns zum Nachdenken über unseren Platz in der Welt gebracht. Ein 
Schauspielsolo, das berührt und provoziert hat. Herzlichen Dank an Jutta Seifert! 
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